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2024  20 Jahre Kathrin Lehmann Medientraining • Coaching

2020  MANAGEMENT INSIDE 
 Veröffentlichung des eigenen Business-Podcasts  

2017  AHAB-Akademie
	 Ausbildung	und	Zertifizierung	zur	Resilienz-Trainerin

2014  10 Jahre Kathrin Lehmann Medientraining • Coaching

2004  Kathrin Lehmann Medientraining • Coaching
 Gründung des eigenen Unternehmens

2003 – 2004  V.I.E.L. Coaching + Training
	 Ausbildung	und	Zertifizierung	zum	Business	Coach

2001 – 2003  Alsterradio
	 Moderatorin/Redakteurin
 des täglichen „Alsterradio-Nachmittags”,
 Leiterin der Bereiche Programmplanung
 und Moderationstraining

1998 – 2001  SAT.1
	 Moderatorin/Redakteurin
 der Sendung „17:30 Live”
 für Hamburg, Schleswig-Holstein und Hannover

1998 - 2001  Energy Hamburg
	 Moderatorin/Redakteurin
	 des	„Energy-Weekends”

1994 - 1997  RTL Nord
	 Moderatorin/Redakteurin
	 der	Sendung	„Guten	Abend	RTL”
 für Hamburg und Schleswig-Holstein

1989 – 1998  Radio Hamburg
	 Moderatorin/Redakteurin
	 der	täglichen	Prime-Time-Show
 „Hamburg Live”

1989  dpa, Hamburger Morgenpost
	 Redaktions-Hospitanzen

1988  Akademie für Publizistik
	 Zusatzausbildungen	in	den	Bereichen
	 Journalistik,	Interview-Technik,	Recherche,
	 TV-	und	Radiotraining

VITA



1987 – 1989  Radio Hamburg
 Volontariat

1987  Frances Schoenberger
	 Auslandskorrespondentin
 Santa Monica/Kalifornien
	 Praktikum

1987  Radio Schleswig-Holstein
	 Praktikum

1985 – 1986  Fuchs & Partner PR-Agentur
	 Kommunikationsberaterin

1983 – 1985  WGJ Werbeagentur
	 Ausbildung	zur	Werbekauffrau

1982 – 1984  Universität Hamburg
	 Studium	der	Rechtswissenschaften

1982  Abitur in Hamburg

1963  Geboren in Hamburg

VITA
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